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Balneologicky posudek vytézku z vrtu H11006 listopad 2017

~ BALNEOLOGICKY POSUDEK
MINERALNI VODY A PLYNU ZE ZDROJE HJ1006

Lokalita: Béloves, pozemek p.¢. 240/1 k.u. Béloves
Zadavatel: Mésto Nachod
Majitel vrtu: Mésto Nachod

Odborny posudek o vyuZitelnosti pFirodniho 1é¢ivého zdroje k 1é¢ebnym uéelim
zpracovany podle §6 odst. 2 pism. d) zdkona &. 164/20001 Sb. (lazenisky zakon)
a §4 odst. 1 vyhlasky ¢. 423/2001 Sb. o zdrojich a laznich

Podkladové materialy:
1. Laboratorni protokol & RL 219 — 17 o komplexni analyze vody. Ing. Jaroslav Kozik,

Referenéni laboratofe piirodnich 1é¢ivych zdrojl, Karlovy Vary 9. 10. 2017.

2. Laboratorni protokol ¢. RL 221 — 17 o komplexni analyze plynu. Ing. Jaroslav Kozik,
Referenéni laboratofe pifirodnich 1é¢ivych zdrojt, Karlovy Vary 4. 10. 2017.

3. Zprava o vysledcich zkousek a navrh technologie upravy vody za ucelem sniZeni obsa-
hu arsenu As ze zdroje HI1005 a HJ1006 pro uéely nového vefejného pitka. Ing. Michal
Prazak, feditel EAS, Praha 30.10.2017. MS Eco-Aqua-Servis, s.r.o., Bavorska 856/14,
Praha 5, Praha 30.10.2017.

4. Zéavéreéna zprava o geologickém priizkumu zfidelni oblasti Béloves. MS AQUA EN-
VIRO s.r.0., Fjen 2017, odpovédny fesitel Ing, Libor Oliviano Michele.

Zpracovatel posudku:

1. Posudek balneoterapeutického vyuziti mineralni vody a dopadu na lidské zdravi zpraco-
vala prim. MUDr. Milada Sérova, specialista v oboru FBLR, v Karlovych Varech: 12.
11,2019,

2. Geologické a hydrogeologické posouzeni zdroje, posouzeni vhodnosti plnéni do spotie-
bitelskych obalil zpracoval Ing. Libor Oliviano Michele, drzitel osvédéeni odborné zpt-
sobilosti k projektovani, provadéni a vyhodnocovani geologickych praci v oboru hydro-
geologie a sanaéni geologie, balneotechnik.

Obsah posudku:
1. Geologické a hydrogeologické posouzeni zdroje, technicka dokumentace zdroje, tech-

nickd dokumentace, udaje podle §4 odst. 1, pism. a) bod 1. vyhl. & 423/2001 Sb. o
zdrojich a laznich.

2. Uréeni zakladnich, charakteristickych a balneologicky vyznamnych slozek, piehled kli-
nickych zkousek vytéZzku zdroje a jejich hodnoceni, pfipadné posouzeni miry shody
zdroje s jinym jiZz vyuzivanym pfirodnim 1é¢ivym zdrojem, zhodnoceni moznych zpa-
sobli 1écebného vyuZiti zdroje véetné potiebnych uprav.

3. Posouzeni vhodnosti plnéni do spotfebitelskych obald.

4. Celkové zhodnoceni pii konstatovani vhodnosti pro lé&ebné vyuziti stanoveni indikaci,
kontraindikaci a zpiisobu a podminek aplikace.

5. Udaje o vzdélani véetné postgradualniho $koleni a odborné praxi zpracovateli a jejich
pracovnim vztahu k navrhovateli vydani o osvédcCeni o zdroji.
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4.4.3.3.2 Indikace plynovych injekci:

ICHS,

stavy po IM,

ICHDK,

makroangiopatie a mikroangiopatie, zvlasté€ na dolnich koncetinach,
diabetické komplikace, vazoneur6za, ulcus cruris,

vertebrogenni funkéni a degenerativni algické syndromy,
degenerativni onemocnéni patefe,

degenerativni onemocnéni perifernich kloubi, zvlasté nosnych kloubt dolnich kondetin,
chronické gynekologické onemocnéni, funkéni sterilita,

migréna,

sklerodermie, ovlivnéni jizev,

asthma bronchiale.

Po odborné aplikaci plynovych injekci lékafem ¢i erudovanym fyzioterapeutem dochazi nejen
k vasodilataci, rozifeni kapilar, vyraznému prokrveni a okysli¢eni dané oblasti. Vysledkem je
hojeni a zlep3eni vyZivy tkané, ale téZ k analgesii a zmirnéni kloubnich potizi a bolesti pohybo-
vého aparatu. Aplikace plynovych injekci ma $iroké uplatnéni v ortopedii, theumatologii, der-
matologii a cévni medicing.

International Scientific Carbondioxide Therapy Group se sidlem v italské Siené rozviji a dopo-
ruduje nové metody i v dermatologii a estetické mediciné.

4.4.3.3.3 Kontraindikace plynovych injekei:

kontraindikaci plynovych injekei je lokalni zanét kize a podkoZi, krvacive stavy,

lokalni koZni zmény jako névy, zanétlivé reakce v misté vpichu,

furunkl a abscesy lokalni zanét Zil v misté vpichu,

kozni defekty v misté vpichu,

relativni kontraindikace je strach a kolapsové stavy, hypotonie tlaku krve plus viechny
obecné kontraindikace lazenskeé 1écby,

e pozor na tvorbu hematomu u krvacivych stavi.

4.5 Zavér balneologického posudku

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze se s arsenem setkavame denné, je v ovzdusi, potravinich, pide i
vodé. Jeho sloudeniny jsou aZ na vyjimky jedovaté, proto je vyborné, Ze se podafilo arsen
z mineralni vody vrtu HJ1006 témé&f odstranit (Prazak M., 2017).

Malé mnozstvi arsenu naopak umoctuje dle historickych zprav pozitivni vliv na Stitnou zlazu a
hematopoesu, proto se ho neni tieba bat v koncentracich <10 pg.I"". Arsen se vaZe v organismu
na zelezo a ovliviluje erytropoesu (Zorkendorfer 1962, Hesse 1933, Brandt 1936, Wichels,
Hofer 1933, Hildebrandt 1985, Ch. Gutenbrunner 1985).

Bezesporu je viak prokdzano, Ze trvalé vystaveni organismu vy$§im davkim arsenu vede
k poskozeni zdravi.
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Pro lazeiiskou lé¢bu v Bélovsi doporuduji sniZit koncentrace arsenu ve vodé z vrtu
HJ1006 (podobné jako se &isti nap¥. Magnesia) na <10 pg.I" pro pouZiti k potaci i balnea-
ci.

Pokud po odarsenovéni bude chemické analyza zdroje HJ1006 odpovidat soudasné mine-
ralizaci podle provedené komplexni analyzy, lze ofekédvat nové, rozsahlé roz$ifeni indika-
ci pro lazeiiskou 1é¢bu v Bélovsi. Podle tabulky 2.6 na str. 19 je to vice neZ pravdépodob-
né.

Krom vyie uvedenych kardiologickych a metabolickych indikaci, které byly pouZivany lécbou
vtézkem ze zdroje IDA I, u zdroje HJ1006 ocekavam usp&sné léceni v gastroenterologii, uro-
logii, dermatologii, ortopedii a rheumatologii.

Jen praxe béhem uZivani pitné kiry mineralkou zbavené arsenu na povolenou vySi nam

r orwse

potvrdi idinek a ofekavané zlepSeni stavu u novych roziifenych indikaci.

Pokud pfednasim v zahrani¢{, mluvim o nasi zemi jako o pfirodni klinice. T€Sim se, Ze novy
zdroj JAN a BELA rozsifi seznam kvalitnich minerdlnich vod, které z CR délaji pfirodni klini-
ku. Pieji si, aby novy zdroj umoznil rozvoj lazefistvi v Bélovsi, pfinaSel tak potiebné zdravi
viem, zajistil perspektivni pracovni mista a nastartoval ispédné pokracovani lazefiské béloves-
ké tradice, ktera zapocala v r. 1818.%

Budouci perspektiva pitné lé¢by

Oba nové zdroje v Bélovsi lze velmi pozitivné hodnotit. Nyni jiz nemyslim na arsen, ktery se
urdité v kratké dobé podafi z mineralni vody odstranit. Po té je nutno pramen opakované kon-
trolovat a zajistit tak zdravotni nezdvadnost. Doporuuji nové provozni laboratorni analyzy po
odstranéni arsenu. Vyhodné je i snizeni hladiny niklu a tézko straviteln¢ho Zeleza.

Doporuéuji &istit 0,7 vtefinovych litri ze zdroji HI1005 a HI1006. Tim se ziska 42 V/min, 2520
1/hod, 60 480 | denng. Prvni vklad do filtrace bude nakladny, ale udetii se na rozvodném syste-
mu vody a/s arsenem a b/ bez arsenu.

Odekavam rozsireni indikaci v laznich Béloves.

Koncentrace Mg 6x, Ca 3,2x, K 4,8x, Na 6,1x je v novém zdroji HI1006 nasobné vyssi oproti
pivodni 1d& 1. PH individudlng pfedepsané pitné kufe 1ze ogekévat pozitivni vysledky hydroge-
nuhligitano — siranovych aniontdi na zazivaci trakt, onemocnéni urologicka a metabolicka.

Nové indikace: nemoci zaZivaci, urologické, metabolické.

Nemoci zazivaciho traktu:
¢ funkéni onemocnéni Zaludku a horni ¢ésti stfeva,
e biliarni a stfevni dyspepsie,
e divertikuloza stiev.

Poruchy latkové vymény:
e podplirna 1é¢ba u diabetu mellitu,
e dna,
s obezita.
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Nemoci ledvin a moéovych cest:
e recidivujici chronické zanéty cest mocovych,
s stavy po urologickych operacich.

Diky balneaci ofekdvam nové indikace i v dermatologii, gastroenterologii, urologii, orto-
pedii a rheumatologii.

Nesporny efekt uhli¢itych koupeli je v oblasti kardiologie, u metabolickych onemocnéni. Je
pravdépodobné, Ze pfi odarsenovani 0,7 | vtefinovych z nového zdroje by bylo mozZné provadét
i koupele ve vodé bez arsenu. Pii balneaci 1ze i Setfit vodou napf. v sedacich koupelich (gyne-
kologické a urologické indikace) nebo je mozné v kardiologii pouzivat i poloviéni a tfi¢tvrtecni
lazné na dobu 20 minut, kdy se usetii objem odarsenované vody a odpadne i nebezpeCi inhalace
CO; (Arsen neprostupuje zdravou kiiZi do organismu Hildebrandt 1985).

Balneoterapie vyuZiva kombinace pfirodniho 1é¢ivého zdroje, denniho reZzimu, vhodné stravy,
pohybu, edukace, psychoterapie a spolecenského Zivota ve vhodném klimatu a stranou dennich
starosti.

Cilem je zlepsit kvalitu Zivota, doléceni akutnich poskozeni a 1é€bu chronickych chorob.

5. UDAJE O VZDELANi VCETNE POSTGRADUALNIHO SKOLENI
A ODBORNE PRAXI ZPRACOVATELU A JEJICH PRACOVNIM
VZTAHU K NAVRHOVATELI VYDANI O OSVEDCENI O ZDROJI

Balneologicky posudek mineralnich vody a plynu ze zdroje HJ 1006 v Bélovsi zpracovala prim.
MUDr. Milada Sérova, karlovarské lazeniska 1€karka, s praxi v balneologii od r. 1974, specia-
lista v oboru FBLR, intermni mediciné a pediatrii. Letity ¢len vyboru odborné spoleénosti FBLR,
ISMH, ISPA, &len poradniho lékafského vyboru ESPA a organizatorka svétového kongresu
ISMH v r. 1998 v CR. Nemé pracovni vztah k navrhovateli vydani osvéd&eni o zdroji.

Hydrogeologické ¢asti posudku zpracoval Ing. Libor Oliviano Michele, odpovédny feSitel
geologického prizkumu, drzitel osvéd&eni odborné zpusobilosti projektovat, provadét a vyhod-
nocovat geologické prace v oboru hydrogeologie a sana¢ni geologie ¢. 1459/2001. Vystudovat
VUT Bmo, fakultu stavebni, obor vodni stavby — vodni hospodafstvi. Statni zkousku sloZil
z balneotechniky. Praxe 9 let ve Vyzkumném ustavu geologického inZenyrstvi v oddéleni mi-
neralnich vod — metodika méfeni na mineralnich vodéch. Celkova odborna praxe ve vyuZivani
a ochrané¢ minerédlnich vod 35 let. Nema pracovni vztah k navrhovateli vydani osvédceni
0 zdroji.

Karlovy Vary, |- 13 PMUDr. Milada SAROVA //)7 /% L

QODBORNY LEXKAR v OBORU FYZIATRIE 2 2 2
000 | PALNEOLOGE A LECEBNA REHABILITACE Prim. MUDr. Milada Sarov
36004 Karlovy Very, Slunetni Speciglista v oboru lazenstvi a FBLR
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Ing. Libor Oliviano Micl
hydrogeolog a balneoteéchnik
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