
Setkání pečujících osob
 o seniory

Srdečně vás zveme na 

KDY: Úterý 1. 4. 2025 od 17 do 18.30 hodin
KDE: Spolkový dům, 

Hurdálkova 2171, NÁCHOD

Setkáním Vás provedou pracovníci terénní služby
Společné cesty

Pokud budete mít  dotazy č i  budete cht í t  potvrdi t  svou
účast ,  pros ím,  p ište na k.tylsova@mestonachod.cz ,

nebo vole j te  770127512 .  
Děkuj i  Vám.

kontaktujte  nás

Rozvoj regionálního partnerství v sociální oblasti na území obcí Královéhradeckého kraje III
reg. č. CZ.03.02.02/00/22\006/0000241

http://socialnisluzby.kr-kralovehradecky.cz

Úvodní představení 
Společné cesty, z.s. – seznámení s terénní službou osobní asistence
Jak pečovat o své blízké, jak pečovat o sebe
Vaše témata, dotazy

Přijďte si s námi popovídat při kávě či čaji - sdílet své zkušenosti, 
 a úskalí péče o druhé. 

http://socialnisluzby.kr-kralovehradecky.cz/

